
Аннотации к адаптированным основным образовательным 

программам начального общего образования. 
АООП НОО 

(вариант 2.1) Адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования для для слабослышащих и позднооглохших 

детей (далее  АООП НОО (вариант 2.1) МБОУ «Школа № 42» (далее – Школа) 

определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

слабослышащих и позднооглохших детей с учетом образовательных 

потребностей и запросов участников образовательных отношений. 

АООП НОО (вариант 2.1) разработана на основе следующих 

нормативных документов: 

 Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям обучения и организации обучения в общеобразовательных 
учреждениях», утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (с изм. от 

29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015); 

 СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 
образовательным программам для обучающихся с ОВЗ», утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 10.07.2015  № 26; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования (далее – ФГОС НОО), утверждён приказом 

Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 (с изм. от 26.10.2010, 
22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015, 31.12.2015); 

 Федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья, утверждён приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. № 1598; 

 Примерной основной образовательной программы начального 
общего образования, одобреной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию; 

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной 
программой начального общего образования для слабослышащих и 
позднооглохших детей 

 

        Цель и задачи реализации, адаптированной основной 

образовательной программы начального общего образования. 
    Цель реализации.  

  Адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся (вариант 2.1.) 

 разработана в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к структуре 

адаптированной основной общеобразовательной программы и направлена на 

формирование общей культуры обучающихся, на их духовно-нравственное, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, формирование и развитие 

социальной (жизненной) компетенции, активности и самостоятельности в 

познании и общении с людьми с сохранным и нарушенным слухом, в разных 

видах деятельности, сохранение и укрепление здоровья слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся. 

 Для достижения поставленной цели и реализации МБОУ «СОШ № 

42» г. Кургана адаптированной основной образовательной программы начального 



общего образования (АООП НОО) предусматривается решение основных 

задач с учетом особенностей массовой школы: 

  • создания благоприятных условий для реализации особых 

образовательных потребностей слабослышащих и позднооглохших обучающихся 

при совместном обучении с нормативно развивающимися сверстниками; 

 • специальной организации образовательной среды в соответствии с 

особыми образовательными потребностями слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся, индивидуальными особенностями здоровья; 

• обеспечения психолого-педагогической помощи обучающимся в 

овладении содержанием образовательной программы начального общего 

образования; 

• обеспечения специальной психолого-педагогической помощи в 

формировании у обучающихся полноценной социальной (жизненной) 

компетенции, развития коммуникативных и познавательных возможностей;   

• оказания непрерывной консультативно-методической помощи 

родителям (законным представителям) слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся. 

         Организация образовательного процесса при получении НОО 

опирается на систему учебников «Школа России», куда входят завершенные 

предметные линии учебников по всем основным предметам начального общего 

образования. 

Система учебников «Школа России» входит в Федеральный перечень 

учебников, рекомендованных Министерством образования и науки Российской 

Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных 

учреждениях. УМК «Школа России» входит в раздел перечня «Учебники, 

содержание которых соответствует федеральному государственному 

образовательному стандарту начального общего образования». 

                АООП НОО вариант 2.1 предназначена для образования 

слабослышащих и позднооглохших обучающихся, достигших к моменту 

поступления в школу уровня психофизического развития, близкого возрастной 

норме, позволяющего получить НОО. 

        АООП вариант 2.1 предполагает, что слабослышащие и 

позднооглохшие обучающиеся  получат образование,  полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения, 

образование обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, 

в те же сроки обучения (1-4 классы). АООП НОО представляет собой 

адаптированный вариант основной образовательной программы НОО. 

         

        АООП НОО разработана с учётом особенностей 

психофизического развития и возможностей, слабослышащих и 

позднооглохших обучающихся, а также образовательных потребностей и 

запросов участников образовательных отношений. 

 

 

АООП НОО 

(вариант 5.1) Адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее  

АООП НОО (вариант 5.1) МБОУ «Школа № 42» (далее – Школа) определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) с учетом образовательных 

потребностей и запросов участников образовательных отношений. 

АООП НОО (вариант 5.1) разработана на основе следующих нормативных 

документов: 

 Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 



требования к условиям обучения и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утверждены постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (с изм. от 

29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015); 

 СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 
образовательным программам для обучающихся с ОВЗ», утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 10.07.2015  № 26; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (далее – ФГОС НОО), утверждён приказом 
Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 № 373 (с изм. от 26.10.2010, 

22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015, 31.12.2015); 
 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья, утверждён приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. № 1598; 

 Примерной основной образовательной программы начального 
общего образования, одобреной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию; 

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной 
программой начального общего образования обучающихся с ТНР. 

АООП НОО (вариант 5.1) представляет собой систему взаимосвязанных 

программ, каждая из которых является самостоятельным звеном, 

обеспечивающим духовно- нравственное, социальное, интеллектуальное и 

общекультурное личностное направления развития обучающихся при получении 

начального общего образования (далее – НОО). 

АООП НОО (вариант 5.1) предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные 

потребности, особенности психофизического развития, индивидуальные 

возможности, обеспечивает коррекцию нарушения развития и социальную 

адаптацию обучающихся с ТНР. 

Цель АООП НОО (вариант 5.1): формирование у обучающихся с ТНР общей 

культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-

эстетическое, социально- личностное, интеллектуальное, физическое), овладение 

учебной деятельностью в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями. 

Задачи, реализуемые при получении НОО: 

 становление основ гражданской идентичности и мировоззрения 

обучающихся; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, 

предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, 

национальных ценностей; 

 формирование желания и основ умения учиться, способности к 

организации своей деятельности, выявление и развитие возможностей и 

способностей обучающихся с учетом их индивидуальных особенностей; 

 создание условий для охраны и укрепления физического, 

психического здоровья обучающихся, формирование ценностей здорового образа 

жизни и регуляция своего поведения в соответствии сними; 

 формирование опыта этически и экологически обоснованного 

поведения в природной и социальной среде, ценностного отношения к человеку, 

к природе, к миру, к знаниям, обучение навыкам общения и сотрудничества; 

 обеспечение преемственности начального общего и основного 

общего образования. 

 



Помимо реализации общих задач НОО АООП НОО (вариант 5.1) 

предусматривает решение специальных задач: 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями в 

обучении; 

 определение особых образовательных потребностей 

обучающихся, обусловленных уровнем их речевого развития; 

 определение особенностей организации образовательной 

деятельности для категории обучающихся в соответствии с индивидуальными 

особенностями, структурой речевого нарушения развития и степенью его 

выраженности; 

 коррекция индивидуальных недостатков речевого развития, 

нормализация и совершенствование учебной деятельности, формирование общих 

способностей к учению; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

медико-педагогической помощи обучающимся с учётом психофизического и 

речевого развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии (далее  ПМПК); 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации 

обучающихся; 

оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) обучающихся. 

 

АОП. 

Вариант 5.2 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с ТНР МБОУ «СОШ № 42» направлена на 

формирование у обучающихся общей культуры, обеспечивающей 

разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-

личностное, интеллектуальное, физическое), овладение учебной деятельностью 

в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями. 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования 

Представлены в разделе 1. Общие положения. 

Общая характеристика адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего 

образования 

Вариант 5.2 предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, 

соответствующее по конечным достижениям с образованием сверстников, не 

имеющих нарушений речевого развития, но в более пролонгированные 

календарные сроки, находясь в среде сверстников с речевыми нарушениями и 

сходными образовательными потребностями или в условиях общего 

образовательного потока (в отдельных классах). 

Вариант 5.2 предназначается обучающимся с ТНР, для преодоления речевых 

расстройств которых требуются особые педагогические условия, специальное 

систематическое целенаправленное коррекционное воздействие. Это 

обучающиеся, находящиеся на II и III уровнях речевого развития (по Р.Е. 

Левиной), при алалии, афазии, дизартрии, ринолалии, заикании, имеющие 

нарушения чтения и письма. 

Срок освоения АООП НОО для обучающихся с ТНР составляет 4 года. (1 – 4 

классы). 

 

АОП. 
вариант 7.1 

Адаптированная образовательная программа (АОП) начального общего 

образования является документом, определяющим организационно-

управленческие и содержательно деятельностные составляющие 

образовательной деятельности на начальном уровне общего образования. АОП 

начального общего образования учащегося с задержкой психического развития 



(ЗПР) (вариант 7.1) разработана в соответствии с требованиями ФГОС 

начального общего образования учащихся с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и 

планируемым результатам освоения АОП начального общего образования.  
АОП начального общего образования для учащегося с ЗПР составлена на 

основе примерной адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования для детей с ЗПР (вариант 7.1). Вариант 7.1 

предназначен для образования учащихся с ЗПР, достигших к моменту 

поступления в школу уровня психофизического развития, близкого возрастной 

норме, позволяющего получить начальное общее образование. Вариант 7.1 

предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 

обучения образованию учащихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1–4-й классы).  
АОП начального общего образования определяет содержание и 

организацию образовательной деятельности при получении начального общего 

образования и направлена на:  
– формирование общей культуры учащихся с ЗПР; 

– их духовно-нравственное, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие; 

– создание основы для самостоятельной реализации учащегося с ЗПР в 

учебной деятельности, обеспечивающей успешность, развитие 

творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование; 

– сохранение и укрепление здоровья учащихся с ЗПР. 

АОП начального общего образования учащихся с ЗПР рассчитана на 

четырехлетний срок (1–4-й классы) освоения. 

АОП начального общего образования адресована: 

– учащимся с ЗПР и родителям (законным представителям) для 

информирования о целях, содержании, организации и предполагаемых 

результатах деятельности педагогического коллектива по достижении каждым 

учащимся с ЗПР образовательных результатов; для определения 

ответственности за достижение результатов образовательной деятельности 

родителей и учащихся с ЗПР и возможностей для взаимодействия;  
– учителям для определения целей, задач, содержания и планируемых 

результатов образовательной деятельности; для определения ответственности за 

качество образования; 

– администрации для координации деятельности педагогического 

коллектива по выполнению требований к результатам образовательной 

деятельности; в качестве ориентира для создания условий по освоению 

учащимися АОП начального общего образования; для контроля качества 

образования; для регулирования взаимоотношений субъектов образовательных 

отношений (учеников, родителей, администрации, педагогических работников 

и других участников);  
– всем субъектам образовательных отношений для установления 

эффективного взаимодействия; 

– учредителю и общественности с целью объективности оценивания 

образовательных результатов; для принятия управленческих решений на 

основе 

мониторинга эффективности процесса, качества условий и результатов 

образовательной деятельности. 

 

АОП.  

Вариант 7.2 

Адаптированная основная образовательная программа начального 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее 

– АООП НОО обучающихся с ЗПР) – это образовательная программа, 

адаптированная для обучения данной категории обучающихся с учетом 



особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Данная образовательная программа разработана на основе: 

• Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. №273-Ф3; 

• Указа Президента РФ «О Национальной стратегии действий в 

интересах детей на 2012 - 2017 годы» от 01.06.2012г. № 761; 

• Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования для детей с ограниченными возможностями 

здоровья (приказ Минобрнауки России от19.12.2014г. №1598);  

• Примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития; 

• Санитарно-эпидемиологических правил и нормативах СанПиН 

2.4.2.3286-15, утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 10.07.2015г. №26; 

• нормативно-методической документации Министерства 

образования и науки РФ и других нормативно-правовых актов в области 

образования;  

•  Устава МБОУ « Школа № 42».  

Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с ОВЗ (далее АООП НОО ОВЗ) с задержкой 

психического развития (далее –  с ЗПР) разработана на основании Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

для детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ФГОС НОО ОВЗ) с 

учётом Примерной  адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования  обучающихся с задержкой психического 

развития  (вариант 7.2).  

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает цензовое 

образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения 

обучения с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по 

возможностям здоровья, но в пролонгированные сроки обучения: пять лет, за счёт 

введения первого дополнительного класса.  

Данный вариант характеризуется усилением внимания к формированию у 

обучающихся с ЗПР полноценных социальных (жизненных) компетенций; 

коррекции недостатков в психическом и (или) физическом развитии, оказанию 

помощи в освоении содержания образования и формированию готовности к 

продолжению образования на последующей ступени основного общего 

образования. 

 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания 

условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и 

культурного опыта.  

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач:  

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие личности обучающихся с ОВЗ (ЗПР) - нравственное, эстетическое, 

социально-личностное, интеллектуальное, физическое - в соответствии с 

принятыми в семье и обществе нравственными и социокультурными ценностями; 

овладение учебной деятельностью сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся; 

 достижение планируемых результатов освоения АООП НОО 

обучающимися с ОВЗ (ЗПР) с учетом их особых образовательных 



потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;   
 обеспечение доступности получения начального общего образования;  

 обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования;  

 использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа;  

 выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ОВЗ 

(ЗПР), через организацию их общественно полезной деятельности, 

проведения спортивно–оздоровительной работы, организацию 

художественного творчества и др. с использованием системы клубов, 

секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. 

соревнований; 

 участие   педагогических     работников,      обучающихся,    их   родителей 

(законных представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды. 

 

АОП  

(вариант 9.2) 
Адаптированная образовательная программа (далее – АОП (вариант 

9.2) обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными 

нарушениями в развитии (далее - ТМНР)) разработана в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

(далее – Стандарт) обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), Приказ Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым 

результатам освоения АОП. 

АОП (вариант 9.2) определяет содержание и организацию 

образовательного процесса, ожидаемые результаты, условия реализации и 

направлена на формирование общей культуры обучающихся с умеренной, 

тяжелой и глубокой умственной отсталостью, ТМНР, на их нравственное 

развитие, социальную адаптацию, сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся. 

Целью образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР 

является развитии личности, формирование общей культуры, 

соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным 

ценностям, формирование необходимых для самореализации и жизни в 

обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих 

достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и 

независимости в повседневной жизни. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АОП 

(вариант 9.2) предусматривает решение основных задач. 

Основные задачи образовательного и развивающего направления: 

 осуществление обучения и воспитания детей с умственной 
отсталостью, обеспечивающих выполнение требований ФГОС; 

 формирование основ учебной деятельности (умение принимать, 
сохранять цели и следовать им в процессе решения учебных задач, 

контролировать свою деятельность, взаимодействовать с педагогами и 
сверстниками); 

 создание специальных условий для получения образования в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями и 



склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

обучающегося как субъекта отношений в сфере образования; 

 исправление дефектов развития в процессе образовательной 

подготовки, воспитательного воздействия, специальных коррекционных 

занятий; 

 создание благоприятных условий, способствующих умственному, 

эмоциональному и физическому развитию личности обучающихся, 
формированию общей культуры, основ гражданской идентичности; 

 организация дифференцированного и индивидуального оюбучения 
с целью оказания максимальной помощи отдельным обучающимся. 

Основные задачи оздоровительного направления: 

 организация систематического наблюдения за состоянием здоровья 
каждого обучающегося; 

 осуществление охраны и укрепления физического и психического 
здоровья обучающихся, в том числе их социального и эмоционального 
благополучия. 

Основные задачи социально-реабилитационного направления: 

 воспитание потребности и осмысление необходимости трудовой 
деятельности у обучающихся; 

организация среды для реализации особых образовательных 

потребностей обучающегося, развитие его жизненной компетенции в разных 

социальных сферах (образовательной, семейной, досуговой, трудовой и 

других). 

В основу АОП положены следующие принципы: 
— принципы государственной политики РФ в области образования 1 

(гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер 

образования, общедоступность образования, адаптивность системы 

образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся 

и воспитанников и др.); 

— принцип коррекционно-развивающей направленности 

образовательного процесса, обуславливающий развитие личности 

обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом 

особых образовательных потребностей; 

— принцип практической направленности, предполагающий 

установление тесных связей между изучаемым материалом и практической 

деятельностью обучающихся; формирование знаний и умений, имеющих 

первостепенное значение для решения практико-ориентированных задач; 

— принцип воспитывающего обучения, направленный на 

формирование у обучающихся нравственных представлений 

(правильно/неправильно; хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных 

способов поведения в разных социальных средах; 

— онтогенетический принцип; 

— принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и 

непрерывность образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР на всех 

этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста; 

— принцип целостности содержания образования, обеспечивающий 

наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными 

предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав; 

— принцип учета возрастных особенностей обучающихся, 

определяющий содержание предметных областей и результаты личностных 

достижений; 

— принцип учета особенностей психического развития разных групп, 



обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), ТМНР; 

— принцип направленности на формирование деятельности, 

обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), ТМНР всеми видами доступной им предметно-практической 

деятельности, способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

— принцип переноса усвоенных знаний и умений, навыков, отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 

ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к 

самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

— принцип сотрудничества с семьей. 

В основу разработки АОП (вариант 9.2) заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АОП (вариант 9.2) 

предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые 

проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания 

образования. 

Применение дифференцированного подхода к созданию СИПР 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность 

реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности и структуру образования с учетом специфики развития 

личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, 

что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется 

характером организации доступной им деятельности (предметно-

практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в 

образовании является обучение как процесс организации познавательной и 

предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий 

овладение ими содержанием образования. 

Реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

• придание результатам образования социально и личностно 

значимого характера; 

• прочное усвоение обучающимися знаний и опыта 

разнообразной деятельности и поведения, возможность их продвижения в 

изучаемых предметных областях; 

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 

• обеспечение условий для общекультурного и личностного 

развития на основе формирования базовых учебных действий, которые 

обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы 

научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и 

прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной 

успешности. 

 

  

  

 



 


